
Geld und Macht und immer mehr Å  
Ach vergiss es doch. 
Wandel greift und schleudert hoch 
Was noch träge ist und schwer. 
 
Der Vortrag  
befasst sich mit dem Wirken der Naturwesen im Quantenraum, außerdem erzähle ich 
einige Beispiele aus meiner Arbeit. 
 
Der Workshop bietet: 
Wahrnehmungsübungen im Raum und im Gelände (bitte passende Kleidung 
mitbringen!) + Wissensvermittlung + Meditation + angenehme Kontakte 
 
Eine der Übungen wird mit einem flachen Lapis Lazuli ausgeführt Å wer sowas hat, 
bitte mitbringen (roh oder poliert, egal, aber flach), eine kleine Anzahl kann ich 
beisteuern. Diese Übung findet im Liegen statt, d.h. eine Yogamatte od. dgl. ist 
vorteilhaft. Auch davon kann ich eine begrenzte Anzahl zur Verfügung stellen. 
 
Zum Mittagessen 
Wollen wir an beiden Tagen ein gemeinsames Buffet gestalten, zu dem Jede*r nach 
Lust und Fähigkeit (warm * kalt * salzig * süß) beitragen darf. 
 
Der Vortrag kann auch einzeln besucht werden  Æ Ausgleich  14.- Ð 
 
Vortrag und Workshop      Æ  Ausgleich  228.- Ð 
 
Der Workshop kann auch einzeln besucht werden,  
es ist jedoch zum besseren Verständnis hilfreich,  
den Vortrag besucht zu haben    Æ Ausgleich  220.- Ð 
 
Die Beträge enthalten jeweils 19 % MwSt. Am liebsten ist mir Voraus-Überweisung 
auf IBAN  DE20 6009 0100 0540 4360 03   BIC  VOBADESS, Barzahlung ist 
natürlich auch möglich. 
 
Straßenschuhe dürfen nicht in den Seminarraum. Wer mag, kann Hausschuhe oder 
Wollsocken mitbringen (teilweise vorhanden). 
 
Übernachtungsmöglichkeiten stehen in begrenzter Anzahl zur Verfügung Å 
(www.annettes-nettes-apartment.de) bitte unbedingt anmelden. 
 
Und jetzt freu ich mich auf viele bereichernde Begegnungen! 

Menschen-Tatkraft, Offenheit 
Sucht Hilfe bei den Zwergen, Elfen. 
Einer mag dem Andern helfen - 

Freude in Gemeinsamkeit! 


